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 «Действия населения при 

объявлении эвакуации» 

1. Взять документы, необходимые вещи 

и продукты. 

2. Выключить все электроприборы. 

Закрыть окна, водопроводные и газовые 

трубы, квартиру или дом. 

3. Прибыть на сборный эвакуационный 

пункт (СЭП) и зарегистрироваться, 

получить СИЗ (при организации выдачи). 

4. Убыть в безопасный район 

указанным способом эвакуации. 

5. Прибыть на приемный 

эвакуационный пункт, получить ордер. 

6. Убыть в место временного 

проживания. 

Где узнать адрес сборного 

эвакуационного пункта (СЭП): 

- Органы местного самоуправления. 

Действия населения при сигнале 

«ХИМИЧЕСКАЯ ТРЕВОГА», 

«РАДИАЦИОННАЯ ОПАСНОСТЬ» 

1. Закрыть плотно окна и двери! 

2. Закрыть мокрой тканью щели вокруг 

двери, вентиляционных отверстий! 

3. Отключить свет, газ, воду, 

отопительные приборы! 

4. Взять документы, аптечку, 

необходимые вещи, запас продуктов и 

воды! 

5. При необходимости оказать помощь 

детям и престарелым! 

6. Укрыться в ближайшем защитном 

сооружении, заглубленном помещении 

или других сооружениях подземного 

пространства, включая метрополитен! 



Правила поведения при 

утечке бытового газа 

Если Вы почувствовали сильный запах 

газа. Ваши действия при утечке газа в 

квартире: 

· Перекройте газопроводный кран. 

· Проветрите помещение (устройте 

сквозняк). 

· Вызовите аварийную газовую службу 

по телефону 104 (звонить нужно из 

помещения, не наполненного газом, или 

вообще из другой квартиры). 

· Не зажигайте огонь, не включайте и 

не выключайте никаких электроприборов. 

Место утечки газа можно выявлять только 

мыльной пеной по наличию пузырей. 

Чтобы обезопасить себя при необходимости 

выхода на лед, необходимо знать и выполнять 

следующие правила: 

- прежде, чем выйти на лед, нужно 

убедиться в его прочности (никогда не 

проверяйте прочность льда ударом ноги, 

используйте для этих целей палку); 

- использовать обозначенную тропу, при ее 

отсутствии - заранее наметить маршрут, взять с 

собой длинную крепкую палку; 

- если лед не прочен (прогибается, трещит 

под ногами), необходимо прекратить движение 

и возвращаться по своим следам, делая первые 

шаги 

без отрыва ног от поверхности льда; 

- исключите случаи пребывания на льду в 

темное время суток и в плохую погоду и т.д. 

Что делать, если вы провалились в 

холодную воду: 

- не паникуйте, не делайте резких 

движений, стабилизируйте дыхание; 

- сбросьте тяжелые вещи; 

- обопритесь на край льдины широко 

расставленными руками, затем забросьте одну, 

а потом другую ноги на лед; 

- постоянно зовите на помощь; 

- выбравшись из воды на лед, вставать и 

бежать категорически запрещено, нужно 

отползти от полыньи. 

 

 

ПОМНИТЕ! 

ОПАСНО ВЫХОДИТЬ НА ТОНКИЙ ЛЁД! 

ЗАДУМАЙТЕСЬ! ЧЕЛОВЕЧЕСКАЯ 

ЖИЗНЬ ДОРОЖЕ!!! 

Внимание: тонкий лед! 

Общие рекомендации: 

- обращайте внимание на подозрительных 

людей, предметы, на любые подозрительные 

мелочи. Сообщайте обо всем подозрительном 

сотрудникам правоохранительных органов; 

- никогда не принимайте от незнакомцев 

пакеты и сумки, не оставляйте свой багаж без 

присмотра; 

- у семьи должен план действий в 

чрезвычайных обстоятельствах, у всех членов 

семьи должны быть номера телефонов, адреса 

электронной почты. 

- необходимо назначить место встречи, где 

вы сможете встретиться с членами вашей семьи 

в экстренной ситуации; 

- в случае эвакуации, возьмите с собой набор 

предметов первой необходимости и документы; 

- всегда узнавайте, где находятся резервные 

выходы из помещения; 

- в доме надо укрепить и опечатать входы в 

подвалы и на чердаки, установить домофон, 

освободить лестничные клетки и коридоры от 

загромождающих предметов; 

- организовать дежурство жильцов вашего 

дома, которые будут регулярно обходить здание, 

наблюдая, все ли в порядке, обращая особое 

внимание на появление незнакомых лиц и 

автомобилей, разгрузку мешков и ящиков; 

- если произошел взрыв, пожар, 

землетрясение, никогда не пользуйтесь лифтом; 

- старайтесь не поддаваться панике, что бы 

ни произошло. 

Правила поведения при 

террористическом акте 


