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Предисловие 
 

 Молодежь - социально-демографическая группа лиц в 

возрасте от 14 до 30 (в 

некоторых случаях, 

установленных законом, - до 

35) лет включительно, 

имеющих гражданство 

Российской Федерации. 

Молодежь наряду с 

инвалидами, беременными 

женщинами, недееспособными гражданами относится к 

числу лиц, которые значительно чаще подвергаются 

негативному воздействию со стороны общества, а потому 

нуждаются в особой защите своих прав и законных 

интересов. Эта необходимость определяется рядом 

характерных специфических для данной группы людей 

особенностей: недостаточностью жизненного опыта, 

податливостью и склонностью к подражанию, повышенной 

эмоциональностью, импульсивностью.  

Поэтому государство стремится законодательно 

закрепить права молодежи и обеспечить ей дополнительные 

социальные гарантии, а также вовлечь молодое поколение в 

сам процесс регулирования прав и обязанностей данной 

категории. Для достижения данной цели в России 

проводится государственная молодежная политика.  
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Права молодежи в России 
 

Молодежь, как правило, 

всегда задействована во всех 

сферах жизнедеятельности 

общества. У каждого молодого 

человека есть определенные 

права, поэтому в любой сфере 

общественной жизни, будь то 

социальной, духовной, 

экономической или политической затрагиваются права 

человека. Для более точного определения прав российской 

молодежи, необходимо рассмотреть права гражданина 

Российской Федерации, которые зафиксированы в 

Конституции. 

Согласно главе второй 

Конституции «в Российской 

Федерации признаются и 

гарантируются права и 

свободы человека и 

гражданина согласно 

общепризнанным принципам 

и нормам международного права».  

Конституционные права и свободы принято 

классифицировать на следующие группы:  

 личные (гражданские);  

 политические; 

 экономические; 

 социальные;  

 культурные.  

Рассмотрим более подробно каждую группу. 

Личные (гражданские) права молодых людей 

заключаются в том, что каждому «государство гарантирует 

равенство прав и свобод человека и гражданина независимо 
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от пола, расы, национальности, языка, происхождения, 

имущественного и должностного положения, места 

жительства, отношения к религии, убеждений, 

принадлежности к общественным объединениям, а также 

других обстоятельств». Основным личным правом любого 

человека является право на жизнь. Помимо этого каждый 

имеет право на свободу, личную неприкосновенность, 

неприкосновенность частной жизни, личную и семейную 

тайну, защиту своей чести и доброго имени, на свободу 

слова, совести и вероисповедания.  

Молодые люди 

непосредственно обладают 

политическими правами и 

свободами. К примеру, 

«каждый гражданин имеет 

право участвовать в 

управлении делами 

государства как 

непосредственно, так и через своих представителей». Кроме 

того, «граждане Российской Федерации имеют право 

избирать и быть избранными в органы государственной 

власти и органы местного самоуправления».  

Стоит отметить, что в отличие от личных прав и 

свобод, которые по своей природе неотчуждаемы и 

принадлежат каждому от рождения как человеку, 

политические права связаны, как правило, с обладанием 

гражданством. Вместе с тем право на объединение, свобода 

мысли и слова адресованы каждому, поскольку они могут 

быть отнесены как к личным, так 

и к политическим правам. 

Особую группу составляют 

экономические, социальные и 

культурные права молодежи. 

Они касаются таких важных сфер, 
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как собственность, труд, отдых, здоровье, образование, и 

призваны обеспечить физические, материальные, духовные 

и другие, социально значимые потребности личности.  

Каждый имеет право на 

труд, свободу 

предпринимательской 

деятельности, право 

наследования и частной 

собственности, право на 

социальное обеспечение по 

возрасту, охрану здоровья и 

медицинскую помощь. Конституция Российской Федерации 

гарантирует право каждого на участие в культурной жизни, 

что предполагает возможность осуществления деятельности 

по сохранению, созданию и распространению культурных 

ценностей всех наций и народностей. 

 

Реализация и защита прав молодежи 
 

Особая роль в эффективном социально-экономическом 

развитии страны принадлежит государственной 

молодежной политике. 

Молодежная политика – это деятельность государства 

по выработке доктрины, концептуальных 

направлений молодежной политики и обеспечению их 

целостной системой социально-экономических, 

организационных мер с целью создания социально-

правовой защищенности молодежи. 

Основным нормативно-

правовым актом, регулирующим 

отношения в сфере молодежной 

политики, является Федеральный 

закон от 30 декабря 2020 г. 

№ 489-ФЗ "О молодежной 
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политике в Российской Федерации". В соответствии с 

федеральным законом основными целями молодежной 

политики являются: 

 защита прав и законных интересов молодежи; 

 обеспечение равных условий для духовного, 

культурного, интеллектуального, психического, 

профессионального, социального и физического 

развития и самореализации молодежи; 

 формирование культуры семейных отношений; 

 создание условий для участия молодежи в 

политической, социально-экономической, научной, 

спортивной и культурной жизни общества. 

Таким образом, 

государственная молодежная 

политика Российской 

Федерации направлена на 

обеспечение всестороннего 

развития молодых людей, а 

также способствует 

реализации их личных, 

экономических, политических и культурных прав и свобод.  

Реализация молодежной политики осуществляется 

посредством федеральных, межрегиональных, 

региональных и местных целевых программ.   

К примеру, с начала 2022 

года в России реализуется 

федеральный проект 

«Молодежь России», который 

направлен на создание условий 

для эффективной 

самореализации молодежи, 

в том числе развитие инфраструктуры. В рамках проекта 

предусмотрены мероприятия для повышения охвата 

молодежными проектами и программами 
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и информирования молодежи о возможностях, механизмах 

и путях ее самореализации в России. 

В Российской Федерации молодежная политика 

осуществляется государственными органами и их 

должностными лицами, молодежными объединениями и 

ассоциациями, а также молодыми гражданами. 

Государственные органы в области молодежной 

политики подразделяются на 

федеральный и региональный 

уровни, разграничивая 

полномочия. Федеральным 

исполнительным органом по 

вопросам молодежной 

политики в России выступает 

Федеральное агентство по 

делам молодежи (Росмолодежь), учрежденное в 2008 году.  

На региональном уровне – департаменты.  

 Особое внимание государство уделяет защите прав 

молодых людей. Соответствующие нормы закрепляются в 

Трудовом, Семейном, Уголовном, Жилищном кодексах, 

федеральных законах, постановлениях и др.  

Соблюдение прав молодежи обеспечивается 

посредством: 

 Недопущения введения ограничений их прав и 

свобод, возложения на них дополнительных 

обязанностей; 

 признания недействительными частично или 

полностью подзаконных актов, ограничивающих 

объем законных прав с возмещением материального 

или морального ущерба; 

 проведение дознания, следствия, судопроизводства с 

соблюдением специальных требований из-за 

возрастных особенностей молодых людей; 
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 осуществления мер, направленных на 

предупреждение безнадзорности, правонарушений и 

преступности среди молодежи; 

 проведения молодежными организациями митингов, 

собраний, уличных шествий, составления петиций, 

которые не нарушают правопорядок и права других 

граждан. 

 

Молодежная политика Владимирской области 
 

Реализацией государственной молодежной политики на 

территории Владимирской области занимается 

Департамент образования и молодежной политики. В его 

полномочия входит: 

 организация и осуществление мониторинга реализации 

молодежной политики во Владимирской области; 

 организация деятельности специалистов по работе с 

молодежью; 

 реализация иных полномочий, предусмотренных 

законом. 

Основным законом, регулирующим отношения в сфере 

реализации молодежной политики на территории 

Владимирской области, является Закон от 7 мая 2007 г. № 

50-ОЗ «О молодежной политике во Владимирской области». 

Данный закон: 

 устанавливает правовые основы 

регулирования   отношений    в    сфере молодежной 

политики; 

 определяет полномочия органов государственной 

власти  Владимирской области в сфере молодежной 

политики; 

 устанавливает основные направления реализации 

молодежной политики; 
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 устанавливает гарантия в сфере труда и занятости 

молодежи, поддержку и содействие 

предпринимательской деятельности молодежи; 

 устанавливает основы гражданско-патриотического и 

духовно-нравственного воспитания молодежи; 

 обеспечивает государственную поддержку 

молодежных и детских объединений и др. 

На территории 

Владимирской области 

работает несколько 

общественных объединений 

молодежи. Например, «Союз 

творческой молодежи», 

который был создан в 2007 

году. Целью данного 

общественного объединения является формирование, 

развитие и совершенствование мотивов, стимулов и 

условий творческой деятельности молодых людей, 

объединенных общностью потребностей и интересов в деле 

совершенствования личности, ориентированной на 

позитивно-значимые преобразования социальной среды 

существования человека. 

Также во Владимирской области 

осуществляют свою деятельность: 

молодежная общественно-политическая 

организация «Комсомол», молодежная 

общественная организация «Молодая 

гвардия», молодежный поисковый 

патриотический клуб «Звезда» и др. 

Ежегодно на территории 

Владимирской области проводится множество 

мероприятий, направленных на развитие молодого 

поколения людей и реализацию их прав. 
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В августе этого года в 

Суздале прошел первый 

межрегиональный молодежный 

форум «Покров». 

Цель форума — объединение 

православной молодежи, обмен 

опытом и развитие 

православных молодежных, добровольческих, скаутских 

организаций Владимирской митрополии и епархий, 

входящих в состав Центрального федерального округа. В 

мероприятиях, проведенных в рамках этого форума, 

приняли участие более 200 школьников из 10 регионов 

страны.  

Еще один форум под 

названием «Владимир – 

город молодых» прошел 8 

сентября 2022 года в Доме 

культуры молодежи (г. 

Владимир). Тема форума 

была следующая: «Как 

развить свой талант и создать на его основе проект».  

С 1 по 5 ноября этого года во 

Владимире состоялся IX 

Всероссийский детско-

юношеский фестиваль 

национальных культур 

«Содружество-2022», в котором 

принимала участие молодежь 

более чем из 50 городов России в 

возрасте до 18 лет.  
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